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Message du Directeur

L'été est bientot 1. Il est temps de souffler, de rompre avec le rythme du
quotidien et de se ressourcer | Du coté des résidents de nombreuses
activités ont été programmées : médiation animale, féte de I'été et
sorties. Pour chacune de ses occasions, la convivialité sera au rendez-
vous. Un programme bien chargé pour donner du sens d nos projets. En
attendant la période estivale, prenez garde & bien vous hydrater.

Dans ce numéro Je vous souhaite bonne lecture et m'associe a tous les personnels de
I'E.H.P.A.D « Les Remparts » pour vous souhaiter un bel été |
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Féte champétre

Les membres de I'Association « En avant les Cheveux d'Argent »

4 ont le plaisir de vous inviter a participer & leur féte champétre
| annuelle qui se déroulera & I'EHPAD : le 25 juin 2025 a partir de
vie associative 14h00.
Informations
Plan bleu

L'instauration d'un plan bleu est préconisée dans tout établissement
d'hébergement collectif pour personnes. Il fixe le mode général
d’'organisafion de chaque instiftution, en cas de crise et de
déclenchement du dispositif d'alerte par le préfet du département siege
de I'établissement. I| comporte notamment :

Ia n - La désignation d'un « référent » (Directeur pour I'EHPAD « Les Remparts »)
p responsable en cas de crise, dont les coordonnées sont communiquées &
bl I'ARS et au service des établissements du Conseil Départemental (ainsi
e u que celles de son remplacant en cas d’absence).
~ - la mise en place d'une convention avec un établissement de santé
proche, disposant d'un plateau technique (Béthune pour I'EHPAD « Les
Remparts »),

- l'instauration de bonnes pratiques thérapeutiques pour prévenir les
hospitalisations et pour accompagner les fransferts en milieu hospitalier
quand ils s’averent indispensables,

- I'installation d'une piece rafraichie,

- une sensibilisation des personnels aux bonnes pratiques préventives,

- un protocole qui sera affiché dans I'établissement et qui précisera les
modalités d'organisation de [I'établissement en cas de crise et de
déclenchement de I'alerte.

Pour notre établissement, ce document a été réactualisé en juin 2025.
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Les éclaireurs du Tour

L'EHPAD « Les Remparts » a répondu a un appel & Manifestation d'Intérét
lancé par « AG2R LA MONDIALE » dans différentes régions de France sur le
Tour de France cycliste.

Aprées un examen approfondi des dossiers recus par « AG2R LA
MONDIALE », nous sommes heureux de vous annoncer que notre EHPAD a
été retenu parmiles 10 sélectionnés cette année en Hauts de France.

Ce Projet est intitulé : LES ECLAIREURS DU TOUR 2025.

Les Eclaireurs du Tour visent & promouvoir une pratique ludique et
accessible du vélo au sein de I'établissement, impliquant résidents, familles
et professionnels.

L'objectif de ce projet est :

- La mise en place d'animations autour du Vélo et de I'histoire du Tour de
France

- L'organisation d'une sortie pour aller voir une étape du tour 2025 qui
traversera la Ville de Lillers en juillet 2025.

-Participation & un défi qui consiste a parcourir, sur des vélos indoor
connectés, les 3 492 km de I'édition 2025 du Tour de France au cours des
30 jours précédant le départ de la Grande Boucle.

Remplacements d'été

L'EHPAD « Les Remparts » a lancé sa campagne de recrutement afin d’anticiper
les remplacements estivaux. Les plannings ont été réalisés pour permettre la
continuité de la prise en charge des résidents de I'établissement. L'établissement
a décidé de faire appel a des futurs professionnels de santé en cours de
formation. Méme s'ils n'ont pas encore d'expérience professionnelle, ils sont
motivés par I'occasion donnée de s'adapter un peu plus a leurs futurs métiers.
Nous vous remercions de I'accueil que vous leur réserverez. N'hésitez pas a les

encourager.

Familéo

Afin de dynamiser les échanges enfre I'établissement, les résidents et les familles,
I'EHPAD « Les Remparts » s'est doté d'un outil de communication : « Familéo ». Nous
partageons avec vous les photos d'une animation, d'une sortie, d'un moment de
vie, toutes les informations de la vie de I'établissement, les plannings d'activités...
N'hésitez pas a revenir vers nous pour profiter de ce partage. L'inscription est
gratuite. De plus, elle peut étre ouverte d plusieurs membres d'une méme famille.

Evénements a venir pour les Résidents

10 et 12/06/2025 : Préparation de I'enregistrement de |'émission radio Banquise FM.
13/06/2025 : Enregistrement émission radio dans les studios de Banquise FM.
19/06/2025 : Repas de la « Féte de la musique » avec repas estival.

25/06/2025 : Féte champétre organisée par I'Association « En avant les cheveux
d’argent .

07/07/2025 : Sortie 3ieme étape du Tour de France a Lillers.

04/09/2025 : Repas & théme (Braderie : Moules/frites).

17 et 24/09/25 : Journée intergénérationnelle (Enfants du personnel).

19/09/25 : Médiation animale « La ferme de Lulu se balade »

Chaqgue mardi (en fonction de la météo) : Sorties au marché d' Auchel.



INqero

Anniversaires

Dates des Anniversaires

Juin 26/06/25

Juillet 31/07/25

Aot 28/08/25

Septembre | 25/09/25

Agenda

La prochaine réunion du Conseil de Vie Sociale se déroulera le lundi

29 septembre 2025.
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Participation :
Ch'tis pistons
Club M’Danse




